Forebyggende trivselsplan

Herunder finder du en skematisk oversigt over arganges og afdelingers tiltag, der skal bidrage til trivsel pa skolen. Alt efter behov og @nsker vil
de enkelte klasser have aktiviteter ud over det, der fremgar her. Foreeldre og laerere kan altid byde ind med eller opfordre til aktiviteter.

Tiltag pa argange

Foreeldreinddragelse

Tiltag i afdelingen

Tiltag pa hele skolen

0. Introuge i SFO inden
skolestart

Fokus pa etablering af
sunde klasse- og
argangsfeellesskaber

Fri for mobberi-forlgb i
klasserne i efteraret

“Store venner”, der viser
rundt, hjeelper i
frikvarterer og kommer
pa besgg i lgbet af aret

Repraesentanter fra AKT-teamet
(Adfeerd, Kontakt og Trivsel) deltager
pa farste foraeldremgde: intro til,
hvad AKT ggr og kan

Intro til “den usynlige
klassekammerat” — om foreeldres
indflydelse pa klassens trivsel

pa andet foreeldremade

1 Overgangen fra 0. klasse
til 1. klasse

At veenne sig til flere skift
og flere voksne

Klassekultur og klasse-
og argangsfaellesskaber

Store Venner-ordning

Den usynlige klassekammerat,
fortsat

— om foreeldres indflydelse pa
klassens trivsel

| indskolingen er der et
seerligt trivselsfokus pa:

Etablering af feellesskaber
Folelsesregulering
Konflikthandtering

Venskabsklasser/
store venner

Legepatrulje

Organiserede lege i
frikvartererne i klasserne

Trivselsuge i uge 41

Feellessamlinger med musik
pa tveers af argange

Feelles morgensamlinger

Arlige trivselsmalinger

Klassetrivsel.dk ved behov i
klasserne

Uge Sex inddrages i
klasserne

Elevsamtaler

Ture ud af huset med henblik
pa det sociale

Rollespilsuge pa tveers

Traditioner:
Morgensamlinger og
sommer- og julesamlinger
Teater

Motionsdag

8.-klasserne arrangerer
idreetsdag for alle
Juleklippedag
Markedsdag




overgar til at vaere
venskabsklasser

Introduktion til Trinbraettet
(SFO)

Digital dannelse (“En haj
til medier” m.m.)

Arrangere juleevent for
resten af indskolingen

Kort oplaeg om/intro til digital
dannelse — Aarhus Kommunes
opleeg

(gennemfgres af skolens egne
ressourcepersoner)

Fokus pa greenser og
integritet i det sociale
feellesskab

Forberede overgang til
mellemtrinnet og klub

Aftenklub samt pige-
/drengeaftener i SFO

Overleveringer til og
samarbejde med klub

Lejrskole: overnatning med foraeldre i
hytte i neeromradet

| SFO:

Fastelavnsfest

Halloween

Spilleaften

Julearrangement for barn og
foreeldre




Tiltag pa argange

Foreeldreinddragelse

Tiltag i afdelingen

Tiltag pa skolen

Udskoling
Digital dannelse Vinterudstilling MOT — livsmestring med fokus pa | Arlige trivselsmalinger
7. argang (UnglAarhus) at udvise mod
Klassetrivsel.dk ved behov i
Skolepatrulje Vinterudstillingen klasserne
Klassesamtaler — konfliktigsning | Elevsamtaler
Sexexpressen (ung SMG (Samtale Mellem . . . Uge Sex inddrages i alle
8. argang formidler til ung) Generationer) ;I;)rll(\assellc;sgzgeevgtj:esskollngen med klasser
SMG (ngtale Mellem medbestemmelse Ture ud af huset med
Generationer) Livsmestring — tilpasset henblik pa det sociale
argangenes behov (UnglAarhus) Traditioner:
Det sociale i det faglige #lél:;a:mlmg
. (gruppearbejde, reportage om Motionsdag
9. argang hinanden osv.)

8.-klassernes idreetsdag
Juleklippedag
Markedsdag







