


Forældrerådets rolle 

Forældrerådet spiller en stor rolle i at sikre trivsel og styrke fællesskabet 

blandt børn og forældre i klassen. Det er forældrerådets fornemste opgave at 

understøtte gode relationer mellem både børn, forældre og medarbejdere og 

invitere alle ind i klassens fællesskab. 

Når forældregruppen har et godt forhold til hinanden og til medarbejderne, 

smitter det af på børnenes forhold til hinanden og til medarbejderne. Det gør 

det også nemmere at forebygge og håndtere situationer, der måtte opstå i 

samspillet mellem børnene. 

Valg og sammensætning 

Vi anbefaler, at forældrerådet består af min. fire forældre (gerne flere og 

helst både pige- og drengeforældre). Medlemskabet kan gå på skift, og det 

kan være hensigtsmæssigt at vælge to nye medlemmer hvert år til en to-årig 

periode, så forældrerådet altid består af både nye og gamle medlemmer. 

Konkrete opgaver 

Forældrerådet samarbejder med klasselæreren og de andre forældre om 

tiltag, der understøtter børnenes trivsel og læring. De primære opgaver er: 

• Planlægge sociale arrangementer, typisk to pr. år. 

• Give input til dagsorden til klassens forældremøder 

• Planlægge forældrearrangementer, fx et årligt aftenarrangement. 

• Byde nye børn og forældre velkommen i klassen i samarbejde med 

klasselæreren. 

• Administrere klassekassen (eller udpege en kasserer blandt forældrene) 

• Deltage i et årligt dialogmøde med skolebestyrelsen 

• Koordinere forældreopgaver ved arrangementer på skolen (fx skolefest, 

juleklip eller markedsdag) 

Vi anbefaler også, at forældrerådene taler sammen på tværs af årgangen for 

at udveksle ideer og erfaringer og evt. lave fælles arrangementer. 

BEMÆRK: Forældrerådet skal ikke stå med alt det praktiske arbejde selv, men 

kan sagtens uddelegere konkrete opgaver/aktiviteter til de øvrige forældre. 



Temaer til 

forældremøder 

En af forældrerådets opgaver er at komme med input til dagsorden for de 

årlige forældremøder. Lav en forventningsafstemning med klasselæreren 

inden mødet, så I er enige om, hvor meget tid der skal sættes af til dialog. 

Forslag til temaer (afhængigt af klassetrin): 

• Klassens trivsel

• Klassens regler, værdier og normer

• Skolens forventninger til forældrene - og omvendt

• Fælles tilgang fx til fødselsdage (herunder gave-niveau)

• Oprettelse af lege- eller spisegrupper

• Kommunikation mellem forældre - både når det går godt og ved konflikter

• Klassekassen: Hvad er indskuddet, og hvad må pengene bruges til?

• Digital dannelse - adfærd og etik på sociale medier

• Hvilke sociale arrangementer har børnene lyst til/efterspurgt?

• Lejrskoler og evt. opsparing

• Overgangen fra barn til ung, og problematikker der kan opstå.

• Gaming

• Klassefester

• Sengetider

• Konfirmation - Blå mandag, fælles fest m.m.

• Alkohol og rygning

• Sidste skoledag og dimission

BEMÆRK: Selvom forældre deltager i fællesarrangementer, betyder det ikke 

nødvendigvis, at de lærer hinanden at kende. Både forældremøder og sociale 

arrangementer kan inkludere gruppearbejde, ice-breaker øvelser m.m. for at 

sikre, at flere kommer til orde, og forældrenes sociale fællesskab styrkes. 



Idekatalog til 

arrangementer 

• Grillaften

• Krabbefiskeri på Norsminde havn

• Banko

• Sportsarrangementer (fx rundbold

eller fodboldkamp)

• Skov/strandtur med bål (fx

Mariendal Strand)

• Shelterovernatning (find shelters

på https:/ /friluftslivaarhus.d kl)

• Sommerpicnic

• Fastelavnsfest

• Tur til lokale attraktioner

(Moesgaard, RUSH, ARoS, Djurs

Sommerland mv.)

• Børnelopper - loppemarked for

børnene, hvor deres legetøj kunne

finde et nyt hjem.

• Arrangementer hvor børn og

forældre deler sig, fx mødre og

børn leger, mens fædre kokkererer

• Pyjamasparty

• Drageflyvning

• Forældrefest

• Juleskovtur og juledekorationer

• Tur på legepladsen ved Børnehaven

Gl. Ajstrup Skole

• Halloween-arrangement (græskar

skæring mv.)

• Cykeltur og evt. vask af børnenes

cykler

• Brætspilsaften

• Fælles madlavning i skolens køkken

• Minibiograf i klasseværelset eller

Klubben

• Orienteringsløb/skattejagt med

poster/opgaver

• Fisketur

• Malling Bio

• Disko-fest

• Bowling

• Kælketur

• Forslag til lokaler: Skolens køkken,

SFO, Store Sal, Svendgården,

Klubben

Flere ideer på 

https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser
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